
Exempel på typer av info att lägga till i dina instruktioner till AI 

             Bakgrundsinformation 

      Betydelsefulla datapunkter 

    Fokusområden 

     Ämnen att inkludera 

    Begränsningar 

   Redigeringsrestriktioner för källan 

          Krav 

              Bransch 

   Detaljer om nuvarande situation 

   Viktiga aktörer som är involverade 

        Plats eller tidsperiod 

    Din roll i ämnet för prompten 

          Allt annat relevant! 

  



Output-format – exempel 

    Tabell 

      Kod (VBA, Python, JavaScript etc.) 

          Antal meningar / stycken 

          Enstaka ord 

   Punktlistor 

      Numrerade listor 

             Akademiska artiklar, forskningsrapporter 

        E-post 

    Nyhetsbrev 

       Inlägg på sociala medier 

       Användarmanualer och guider 

       Produktbeskrivningar och recensioner 

   Dialoger 

      Manus för videor, podcasts, webbinarier 

    Tal och presentationer 

       Annonser och marknadsföringsmaterial 

       Dikter, musiktexter och annan kreativ skrift 

       Steg-för-steg-instruktioner 

     Affärsförslag och planer 

     CV:n och personliga brev 

      Reseguider och resplaner 

   Manus för teaterpjäser 

                Schema eller tidslinje för datum 

  



Personas (avsändare/mottagare) – exempel 

     Politiska kommentatorer 

             Fiktiv författare 

    Historisk person 

       Sociala medieinfluenser 

                               Rättsexpert 

     Affärskonsult 

        Science fiction-författare 

           Djurpsykolog 

     Trädgårdsexpert 

     Skönhetsbloggare 

      Konsthistoriker 

                     Mediterationslärare 

                               Advokat 

   Dietist 

      Vetenskapsman 

                        Webbdesigner 

   Riskkapitalist 

         Fastighetsmäklare 

   Stand-up-komiker 

        Nationalparksvakt 

     Sommelier 

        IT-specialist 

      Träningsspecialist 

   Finansiell rådgivare 

      Försäljningsexpert 

   Modekonsult 

    Marknadsföringsexpert 

                                   Professor 

   Reseagent 

    Ingenjör 

                                                   HR-specialist 

      Filmrecensent 

  Musiker 

                       Sportanalytiker 

     Berömd talare 

                                Michelin-stjärnkock 

    Podcastvärd 

       Örtmedicinexpert 



Ton & Stil - exempel 
 

         Sarkastisk 

           Generad 

         Intellektuell 

                   Frustrerad 

         Orolig 

              Samarbetsvillig 

       Lugn 

              Gratulerande 

       Formell 

        Humoristisk 

          Kreativ 

        Avslappnad 

        Spännande 

          Professionell 

         Känslosam 

                Dramatisk 

         Uppmuntrande 

                             Mystisk 

     Tråkig 

        Säljande 

              Firande 

       Inspirerande 

      Positiv 

        Sympatisk 

         Arg 

      Egen 

         Konverserande 

           Eftertänksam 

  



Uppföljningsprompter – exempel 

   Kan du utveckla [Infoga punkt här] lite mer? 

                   Kan du förklara detta så att ett barn skulle förstå? 

      Kan du ge några specifika exempel? 

      Kan du ge [önskat antal] fler variationer/exempel? 

   Kan du förtydliga vad du menar med [ämne/sak/benämning]?  

   Kan du översätta detta till [Infoga språk]? 

           Kan du justera längden på detta till [antal meningar]? 

   Kan du arrangera om dessa resultat? 

        Kan du lägga till en emoji till varje svar? 

          Hur skulle du omformulera detta för att göra det tydligare? 

             Kan du utveckla ditt tidigare svar? 

       Kan du göra detta mer [önskad ton]? 

       Kan du förklara detta med en metafor? 

         Kan du lägga till bildspråk för att göra detta mer beskrivande? 

    Kan du ge fler detaljer om [infoga ämne]? 

                       Hur kan detta göras mer relaterbart för [målgrupp]? 

   Vad är ett annat perspektiv att närma sig detta från? 

      Kan du tillhandahålla statistik för att stödja detta? 

      Kan du ge några verkliga exempel? 

     Kan du inkludera några citat med källor? 

       Kan du identifiera huvudpoängen eller det viktigaste att ta med sig? 

       Kan du lägga till en uppmaning till handling? 
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